
N U T R I Ç Ã O  E  S A Ú D E  
A partir de uma alimentação balanceada e da in-
gestão de produtos especiais, os animais e seus
donos podem sair beneficiados. A Pedigreer ofe-
rece alguns produtos que contribuem tanto com a
nutrição como com a manutenção da saúde dos
animais. Um deles é o Senior, indicado para cães
acima de sete anos de idade porque oferece uma
fórmula especial para esta faixa etária, buscando
aumentar a expectativa de vida do animal. Tem
ainda um produto inédito para a higiene oral dos
cachorros. Com testes feitos em laboratórios da
Inglaterra, o Pedigreer Dentabone reduz em mais
de 30% a formação da placa bacteriana. O forma-

to e a sua textura foram desenvolvidos para aju-
dar a controlar a formação da placa bacteriana e
do tártaro, sendo produzido com proteína de leite
e arroz. A barra de cereais Fibra & Saúde, feita
com aveia, farelo de trigo e linhaça, promove a
melhora da absorção dos nutrientes. 
A  T E R C E I R A  I D A D E   
Pesquisas têm indicado que existem mais cães
idosos no Brasil. Segundo o Ibope, no país a po-
pulação de cachorros com sete anos ou mais é de
24%, muito parecida com a população de filhotes,
que é de 26%. O cães passam a ser considerados
idosos quando atingem o seu último um terço de
vida média. As raças de grande porte, como São

Bernardo, têm um expectativa de vida mais curta,
de sete a oito anos. Já as raças pequenas e mé-
dias, como Yorkshire, tendem a viver mais, po-
dendo chegar a 12 ou 14 anos. Dois fatores são
decisivos para aumentar a sua longevidade: a
predisposição do organismo e, principalmente, os
cuidados que ele recebe quando começa a enve-
lhecer. O dono deve ficar atento e conhecer as
doenças que podem acometer seu animal a partir
dos sete anos de idade. A alimentação especial
para esta fase, com certeza, ajudará no aumento
da sua longevidade. Outro fator é a diminuição da
capacidade de fazer exercícios e o trabalho do
aparelho digestivo. Quanto mais o animal se mo-

vimenta, mais estimula o funcionamento do intes-
tino, podendo até causar problemas físicos. 
E L I M I N A N D O  O D O R E S
O Champemim, da marca Galena, é um produto
nutracêutico eficiente para reduzir e até eliminar
os odores desagradáveis provenientes dos ani-
mais de estimação. Seu princípio ativo é extraído
do cogumelo e pode ser consumido na forma de
cápsula, comprimidos ou como alimento funcio-
nal, podendo ser adicionado a alimentos como ra-
ções, bebidas ou ossos mastigáveis. É indicado
para supressão do mau-hálito, odores do corpo,
do pêlo e fecais, também depurando o sangue do
seu animal. 

rês obras voltadas para as pessoas
que são apaixonadas por animais e sa-
bem o valor que eles têm na vida ou
para quem está pensando em adotar
um. Casos verídicos que mostram a

extensão do amor e da compaixão dos ani-
mais estão em “A Compaixão dos Animais”
(Editora Cultrix), de Kristin Von Kreisler. A
autora acredita que os seres humanos estão
em débito com as criaturas do reino animal e
lhe devendo respeito. Ela pretende mudar a
maneira como o leitor percebe os animais, re-
correndo a casos como o da gorila Binti, do
zoológico de Chicago (EUA), que virou man-

chete no mundo todo, quando um menino
caiu no recinto dos primatas. Binti pegou-o
nos braços, confortou-o e então colocou-o
onde os funcionários do zoológico pudessem
alcançá-lo. A autora relata outras histórias,
como a de um cachorro que salvou um bebê
de um fogo de artifício, de um gato que cha-
mou ajuda para seu dono que passava mal e
de um cavalo que ajudou uma pessoa idosa.

Já no livro “Feliz pra Cachorro - Cães Pe-
quenos em Pequenos Espaços” (CMS Edito-
ra), de Ana Cláudia Bessa, o leitor encontra-
rá informações básicas para quem está pla-
nejando ter um cão de pequeno porte. Ela

apresenta várias orientações e dicas que vão
desde a escolha da raça e do sexo do animal,
até as implicações para quem deseja ter um
cão, mas mora em apartamento. Tem ainda
os cuidados com as vacinas e vermífugos, as
visitas ao veterinário, alimentação, adestra-
mento, banho, tosas, acasalamento, castra-
ção, e até uma ida ao geriatra, quando o ani-
mal ficar mais velho. A escritora levou dois
anos para finalizar o livro e contou com o
apoio de veterinários e profissionais da área
para orientá-la. Quanto à saúde dos animais,
os remédios florais prometem solucionar
muitos problemas físicos e emocionais. O li-

vro “Remédios Florais de Bach” (Editora Pen-
samento), de Helen Graham e Gregory Vla-
mis pretende eliminar, com a aplicação do
floral, diversos aborrecimentos decorrentes
de doenças, como incontinência urinária, in-
disciplina, miados ou latidos excessivos,
agressividade, entre outros problemas. A cor-
reção do comportamento, acreditam os auto-
res, pode, muitas vezes, salvar a vida do ani-
mal ou ainda livrá-lo de uma cirurgia, além
de reduzir significativamente o sofrimento de
todos os envolvidos. São tratadas ainda as
emoções e os vínculos estabelecidos entre os
bichos e seus donos.
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Os animais sabem retribuir carinho aos humanos

OS MANDAMENTOS DO CÃO
A vida de seu cachorro deve durar entre dez e 12
anos, sendo qualquer separação dolorosa para ele.
Você deve dar algum tempo para que seu melhor
amigo entenda o que você quer e ter confiança ne-
le. Não fique brabo com ele por muito tempo, nem
tranque o animalzinho em nenhum lugar como puni-
ção. Cuide dele quando ficar velho, pois você tam-
bém chegará lá. Fale com o animalzinho de vez em
quando, pois mesmo que não compreenda o que
está sendo dito, entederá o seu tom de voz. Antes
de censurá-lo por estar sendo preguiçoso, verifique
se não há nada lhe incomodando. Jamais se afaste
dele em seus momentos difíceis, pois tudo é mais
fácil para ele com a presença do dono. 

ALIMENTAÇÃO PARA PETS
A Premier Pet lança dois produtos para cães e gatos
que vivem em apartamento ou dentro de casa: o Pre-
mier Fórmula Ambientes Internos e o Premier Papinha
de  Desmame. O primeiro é feito à base de ingredien-
tes nobres, como salmão e frango e vem em pacotes
de 2,5 quilos, ajudando a reduzir o cheiro e volume das
fezes. A Papinha de Desmame é indicada para filhotes
com três meses até o início da alimentação sólida. Livre
de bacilos, evita a diarréia e a má digestão, melhoran-
do o sistema imunológico dos filhotes e reforçando a
beleza de sua pelagem. A embalagem é de 1 quilo.

MENU CANINO
A Purina diversifica seu cardápio e passa a oferecer o
produto Frango & Espinafre, além dos já conhecidos
Kanina Carne & Ossinho. A preocupação foi de apre-
sentar sabores mais atraentes para os animais. O pro-
duto contém fibras selecionadas que auxiliam na ma-
nutenção do trato digestivo saudável. Sua composição
reúne proteínas, fibras e vitaminas. O resultado prome-
tido é de cães mais saudáveis e com fezes mais secas.
O novo sabor da Karina pode ser encontrado nas
principais pet shops e supermercados em embalagens
de 9 quilos e de 15 quilos. 

Antes de 
adotar um 

animal 
doméstico,

lembre-se de
que ele exige

cuidados 
e visitas ao
veterinário.


